Kementerian Kesehatan
' Direktorat Jenderal Kesehatan Masyarakat

.‘ Ke m e n kes @ Jalan H.R. Rasuna Said Blok X-5 Kavling 4-9

Jakarta Selatan 12950
a (021) 5201590 (hunting)
@ https://www.kesmas.kemkes.go.id

Nomor . KG/B.IV/792/2024 18 April 2024
Lampiran : Tiga berkas
Hal . Undangan Peserta Daerah Pelatihan Bagi Pelatih Pelayanan Kontrasepsi Bagi Dokter dan

Bidan di Fasilitas Pelayanan Kesehatan

Yth. (Undangan Daftar Terlampir)
di
Tempat

Dalam rangka meningkatkan kualitas pelayanan dan konseling Kontrasepsi dan Keluarga Berencana
(KB) diperlukan peningkatan kulalitas tenaga kesehatan melalui Pelatihan Bagi Pelatih Pelayanan Kontrasepsi
Bagi Dokter dan Bidan di Fasilitas Pelayanan Kesehatan. Untuk itu kami bermaksud menyelenggarakan
Pelatihan Bagi Pelatih Pelayanan Kontrasepsi Bagi Dokter dan Bidan di Fasyakes secara blended learning yang
akan dilaksanakan pada:

1. Sesi materi online
Hari/tanggal : Kamis — Rabu, 25 April — 8 Mei 2024
Waktu : Pukul 07.30 WIB — selesai (jadwal terlampir)

2. Sesi praktik tatap muka grup 1
Hari/tanggal : Minggu — Sabtu, 12-18 Mei 2024
Waktu : Jadwal terlampir

3. Sesi praktik tatap muka grup 2
Hari/tanggal : Minggu — Sabtu, 2 — 8 Juni 2024
Waktu - Jadwal terlampir

Sehubungan dengan hal tersebut kami mohon bantuan Saudara untuk menugaskan :
1. 1 (satu) orang penanggung jawab program KB di Dinas Kesehatan Provinsi (sesuai dengan dafar terlampir)
2. Berkoordinasi dengan :
a. Bl cabang Provinsi untuk menugaskan 1 (satu) orang Bidan (sesuai dengan daftar terlampir)
b. POGI Cabang Provinsi untuk menugaskan 1 (satu) orang Dokter Spesialis Obstetri dan Ginekologi
(sesuai dengan daftar terlampir)

untuk dapat hadir sebagai peserta pada kegiatan pelatihan bagi pelatih tersebut. Sebagai informasi terlampir
kerangka acuan, kriteria peserta dan jadwal kegiatan pelatihan. Sebagai informasi lebih lanjut terlampir jadwal
kegiatan. Narahubung kegiatan dapat menghubungi Sdr. Dr. Fida Dewi Ambarsari, MKK (0812-9799-7685) dan Sd
ri. Nabila Salsabila, SKM (081310116051).

Atas kerjasama dan bantuan Saudara, kami ucapkan terima kasih.

Direktur Kesehatan Usia Produktif dan Lanjut Usia,

dr. Nida Rohmawati, MPH

Tembusan :
1. Ketua PP POGI
2. Ketua PP IBI

“Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap atau
gratifikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian
tanda tangan elektronik, silahkan unggah dokumen pada laman https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF.”

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik yang diterbitkan oleh Balai Sertifikasi Elektronik (BSrE), BSSN




Lampiran

Nomor
Tanggal

Daftar Undangan Peserta Angkatan 1

: KG/B.IV/792/2024
: 18 April 2024

Nomor

Provinsi

Peserta yang Diundang

Dinkes Provinsi

SpOG (POGI
Cabang Provinsi)

Bidan (IBI
Cabang
Provinsi)

Bengkulu

Kepulauan Riau

Jambi

Banten

Jawa Tengah

Kalimantan Barat

—_— [ - -

N O~ WO|IN|—-

Papua Tengah

Papua Pegunungan

Papua Selatan

10

Papua Barat Daya

Daftar Undangan Peserta Angkatan 2

Nomor

Peserta yang Diundang

Provinsi

Dinkes Provinsi

(POGI Cabang

SpOG

Provinsi)

Bidan

(IBI Cabang
Provinsi)

Jawa Timur

NTT

NTB

Kalimatan Timur

Kalimantan Utara

Gorotalo

Sulawesi Tengah

Sulawesi Utara

Sulawesi Tenggara

B N N Y Y N N

Sulawesi Selatan

Maluku Utara

Maluku

SISl Nolo|s|w( N~

Papua Barat

N N N Y I Y I N I N I N S N S N B N BN
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Lampiran
Nomor : KG/B.IV/792/2024
Tanggal : 18 April 2024

Kriteria Peserta :

1.

Dinas Kesehatan merupakan penanggung jawab program keluarga berencana tingkat
provinsi dengan latar belakang Pendidikan Dokter atau Bidan

IBI cabang Provinsi yang sudah mempunyai sertifikat kompetensi dan masih aktif
memberi pelayanan

SpOG (POGI cabang provinsi) masih aktif memberi pelayanan dan bukan anggota
JNPK — KR/P2KS

Peserta bersedia menjadi tim fasilitator di Tingkat Provinsi dan Kabupaten/kota

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik yang diterbitkan oleh Balai Sertifikasi Elektronik (BSrE), BSSN



Lampiran

Nomor
Tanggal

Jadwal Pelatihan Metode Blended

- KG/B.IV/792/2024
: 18 April 2024

Pelatihan Bagi Pelatih Pelayanan Kontrasepsi Bagi Dokter dan Bidan di Fasilitas Pelayanan Kesehatan

JPL Penanggung Jawab/ Narasumber
Jam Materi Tlp|PL Kelas 1 Kelas 2
Metode
HARI | : Kamis, 25 April 2024
07.30-08.30 Pembukaan link SM Panitia
Zoom/Ms Team
dan registrasi
Pembukaan MC
Pemutaran safety
breefing,
dilanjutkan dengan
doa dan
menyanyikan lagu
Indonesia raya
e Ketua PP POGI
e Ketua PP IBI
Pembukaan ) ’ )
¢ Direktur Kesehatan Usia Produktif dan
Lanjut Usia
Foto bersama
(diawali foto
semua NS dan
dilanjutkan dengan
semua peserta)
Penjelasan
penggunaan
platform
09.15-10.15 Pre-Test Panitia
10.15-10.45 Gambaran umum Kemenkes 1 Kemenkes 1
pelatihan
10.45-12.15 MPP 1 SM 2 MOT MOT
Membangun
Komitmen Belajar
(BLC)
HARI Il : Jumat, 26 April 2024
08.00-08.15 Refleksi SM MOT dan Peserta
08.15-10.30 MPD 1 SM 3 e Direktur e Direktur
Kesehatan Usia Kesehatan Usia
Kebijakan dan Produktif dan Produktif dan
strategi pelayanan Lanjut Usia, Lanjut Usia,
KB Kemenkes Kemenkes
e Direktur Akses e Direktur Akses
Kemenkes: 2 JPL Pelayanan KB, Pelayanan KB,
BKKBN BKKBN
BKKBN: 1 JPL
10.30-10.45 Rehat pagi
10.45-12.15 MPD 2 SM 2 dr. Cepi Teguh Prof. Dr. dr. Eka R
Pramayadi, Gunardi, SpOG(K)
Etika dan SpOG(K), MARS

keselamatan
pasien (Patient
Safety) dalam
pelayanan KB

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik yang diterbitkan oleh Balai Sertifikasi Elektronik (BSrE), BSSN




Jam

Materi

JPL

Penanggung Jawab/ Narasumber

PL

Kelas 1

Kelas 2

12.15-13.00

ISHOMA

13.00-14.30

MPD 3

Konsep pelayanan
kontrasepsi

SM

dr. llyas Angsar,
SpOG (K)

Dr.dr. Julianto,
SpOG(K)

HARI 1l

: Senin, 29 April 2024

08.00-08.15

Refleksi

SM

MOT dan Peserta

MOT dan Peserta

08.15-09.45

MPI 1

Konseling
keluarga
berencana

MP 1: Konseling
KB dengan ABPK

SM

2

Dr.dr. Herbert
Situmorang, SpOG

(K)

dr. Marie Caesarini,
SpOG, MPH

09.45-10.00

Rehat

10.00-12.15

MPI 1

Konseling
keluarga
berencana

(Penugasan
kelompok bermain
peran konseling
KB)

SM

Dr.dr. Herbert
Situmorang, SpOG

(K)

dr. Marie Caesarini,
SpOG, MPH

HARI IV:

Selasa, 30 April 2024

08.00-08.15

Refleksi

SM

MOT dan Peserta

MOT dan Peserta

08.15-09.45

MPI 1

Konseling
Keluarga
Berencana

MP 2: Penapisan
medis
menggunakan
Roda KLOP

SM

2

Dr.dr. Yudianto BS,
SpOG (K), M.Sc

Dr.dr. Nurhadi
Rahman, SpOG(K)

09.45-10.00

Rehat

10.00-11.30

MPI 1

Konseling
keluarga
berencana

(Penugasan
kelompok studi
kasus)

SM

Dr.dr. Yudianto BS,
SpOG(K), M.Sc

Dr.dr. Nurhadi
Rahman, SpOG(K)

HARI V : Kamis, 2 Mei 2024

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik yang diterbitkan oleh Balai Sertifikasi Elektronik (BSrE), BSSN




Jam

Materi

JPL

Penanggung Jawab/ Narasumber

PL

Kelas 1

Kelas 2

08.00-08.15

Refleksi

SM

MOT dan Peserta

MOT dan Peserta

08.15-09.45

MPI 2

Pelayanan
kontrasepsi pada
kondisi khusus

SM

dr. Cepi Teguh
Pramayadi,
SpOG(K), MARS

dr. Yosi Tamara,
SpOG

09.45-10.00

Rehat

10.00-11.30

MPI 2

Pelayanan
kontrasepsi pada
kondisi khusus

SM

dr. Cepi Teguh
Pramayadi,
SpOG(K), MARS

dr. Yosi Tamara,
SpOG

11.30-12.30

ISHOMA

12.30-14.45

MPI1 3

Pelayanan
kontrasepsi

(Materi Pokok 1: 1
JPL)

(Materi Pokok 2,3,
dan 4: 2 JPL)

Pokok 1: Metode-
Metode
Kontrasepsi

Pokok 2:
Pelayanan
Kontrasespsi
dengan Metode
Suntik

Pokok 3:
Pelayanan
Kontrasespsi
dengan Metode Pil

Pokok 4:
Pelayanan
Kontrasepsi
dengan Metode
Kondom

SM

MP1,2,3,4

dr. M. Dwi Priangga,
SpOG(K)

dr. R. Detty Siti
Nurdiati Z.,
Sp.OG(K), MPH,
Ph.D

HARI VI : Jumat, 3 Mei 2024

08.00-08.15

Refleksi

SM

MOT dan Peserta

MOT dan Peserta

08.15-10.30

MPI 3

Pelayanan
kontrasepsi

(Materi Pokok 5)

Pokok 5:
Pelayanan
Kontrasespsi
dengan Metode
AKDR

SM

dr. Riyan Hari
Kurniawan, SpOG(K)

dr. Diannisa
lkarumi Enisar
Sangun, Sp.OG (K)

10.30-10.45

Rehat pagi

10.45-13.00

MPI1 3

Pelayanan
kontrasepsi

SM

Prof.Dr. dr. Eka R
Gunardi, SpOG(K)

Dr.dr. Nurhadi
Rahman, SpOG(K)
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Jam Materi JPL Penanggung Jawab/ Narasumber
" T|P | PL Kelas 1 Kelas 2
(Materi Pokok 6)
Pokok 6:
Pelayanan
Kontrasespsi
dengan Metode
Implan
13.00-selesai MPI 3 AK 4 Prof. Dr. dr. Eka R Dr.dr. Nurhadi
Gunardi, SpOG(K) Rahman, SpOG(K)
Pelayanan
kontrasepsi
(Penugasan
individu membuat
resume)
(Penugasan
kelompok studi
kasus)
HARI VII: Senin, 6 Mei 2024
08.00-08.15 Refleksi SM MOT dan Peserta MOT dan Peserta
08.15-09.00 MPI 3 SM 1 dr. Riyan Hari Dr.dr. Nurhadi
Kurniawan, SpOG Rahman, SpOG(K)
Pelayanan (K)
kontrasepsi
(Diskusi hasil
penugasan
kelompok)
09.00-09.45 MPI 4 SM 1 Dr.dr. Julianto dr. R. Detty Siti
Witjaksono As, Nurdiati Z.,
Rujukan Sp.0OG (K) Sp.OG(K), MPH,
pelayanan KB Ph.D
09.45-10.30 MPI 4 SM 1
Rujukan
pelayanan KB
(Studi kasus)
10.30-10.45 Rehat pagi
10.45-12.15 MPI 5 SM 2 Ratna Chairani Bintang Petralina
Pencegahan dan
pengendalian
infeksi
12.15-13.00 MPI 5 SM 1 Ratna Chairani Bintang Petralina
Pencegahan dan
pengendalian
infeksi
(Studi kasus)
HARI VIII : Selasa, 7 Mei 2024
08.00-08.15 Refleksi SM MOT dan Peserta MOT dan Peserta
08.15-09.45 MPI 6 SM 2 Tim Kerja Kesehatan | Tim Kerja
Reproduksi, Kesehatan
Pencatatan dan Direktorat Kesehatan | Reproduksi,
Pelaporan Usia Produktif dan Dit.Kesehatan Usia
Pelayanan KB Lansia, Kemenkes Produktif dan
Lansia, Kemenkes
09.45-10.00 Rehat pagi
10.00-11.30 MPI 6 SM 2 Tim Kerja Kesehatan | Tim Kerja
Reproduksi, Kesehatan
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Jam Materi JPL Penanggung Jawab/ Narasumber
" T|P | PL Kelas 1 Kelas 2
Direktorat Kesehatan | Reproduksi,
Pencatatan dan Usia Produktif dan Direktorat
Pelaporan Lansia, Kemenkes Kesehatan Usia
Pelayanan KB Produktif dan
Lansia, Kemenkes
(Latihan pengisian
form)
11.30-12.30 ISHOMA
12.30-14.45 MPI 7 SM 3 MOT MOT
Teknik Melatih
14.45-16.15 MPI 7 SM 2 MOT MOT
Teknik Melatih
HARI IX: Rabu, 8 Mei 2024
08.00-08.15 Refleksi SM MOT dan Peserta MOT dan Peserta
08.15-09.45 MPP 2 SM 2 MOT MOT
Anti korupsi
09.45-11.15 MPP 3 SM 2 Tim Kerja Kesehatan | Tim Kerja
Reproduksi Kesehatan
Rencana tindak Reproduksi
lanjut
11.15-13.15 ISHOMA
13.15-14.15 Penjelasan Ketua Tim Kerja Kespro
pelaksanaan
pelatihan di tingkat
provinsi
14.15-14.45 Penjelasan Tim Kerja Kesehatan Reproduksi
pelaksanaan
praktik offline
HARI X Kelas 1: Minggu, 12 | Kelas 2: Minggu, 2
Mei 2024 Juni 2024
Registrasi peserta
di tempat
pelatihan
HARI XI Kelas 1 : Senin, 13 Kelas 2 : Senin, 3
Mei 2024 Juni 2024
07.15-08.00 MPP 1 SM 1 MOT MOT
Membangun
Komitmen Belajar
(BLC)
08.00-08.15 Refleksi Kelas Peserta dipandu Peserta dipandu
MOT MOT
08.15-09.00 MPI 3 Kelas 1 - Prof. Dr.dr. EkaR | - Prof. Dr. dr. Eka
Gunardi, SpOG(K) R Gunardi,
Pelayanan - Dr.dr. Herbert SpOG(K)
kontrasepsi Situmorang, SpOG | - dr. Riyan Hari
(K) Kurniawan,
(Simulasi - dr. Riyan Hari SpOG (K)
Kondom) Kurniawan, SpOG | - Dr.dr. Yudianto
09.00-10.30 MPI 3 Kelas 2 (K) BS, SpOG (K),
- Dr.dr. Yudianto BS, M.Sc
Pelayanan SpOG (K), M.Sc - dr. Cepi teguh
kontrasepsi - dr. Dwi Priangga, Pramayadi,
SpOG(K) SpOG
(Simulasi AKDR) - dr. Cepi teguh - dr. Dwi Priangga,
10.30-10.45 | Rehat pagi Pramayadi, SPOG(K)
10.45-12.15 MPI 3 Kelas 2 SpOG(K). MARS
Pelayanan
Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik yang diterbitkan oleh Balai Sertifikasi Elektronik (BSrE), BSSN




Jam Materi JPL Penanggung Jawab/ Narasumber
" P | PL Kelas 1 Kelas 2
kontrasepsi
(Simulasi AKDR)
12.15-13.15 ISHOMA
13.15-15.30 MPI 3 Kelas 3
Pelayanan
kontrasepsi
(Simulasi AKDR)
15.30-15.45 Rehat sore
15.45-16.30 MPI 3 Kelas 1
Pelayanan
kontrasepsi
(Simulasi AKDR)
HARI XII Kelas 1 : Selasa, 14 | Kelas 2 : Selasa, 4
Mei 2024 Juni 2024
08.00-08.15 Refleksi Kelas Peserta dipandu Peserta dipandu
MOT MOT
08.15-10.30 MPI 3 Kelas 3 - Prof. Dr.dr. EkaR | - Prof. Dr. dr. Eka
Gunardi, SpOG(K) R Gunardi,
Pelayanan - Dr.dr. Herbert SpOG(K)
kontrasepsi Situmorang, SpOG | - Dr.dr. Herbert
(K) Situmorang,
(Simulasi implan) - dr. Riyan Hari SpOG (K)
10.30-10.45 Rehat pagi Kurniawan, SpOG | - dr. Riyan Hari
10.45-12.15 MPI 3 Kelas 2 (K) Kurniawan,
- dr. Cepi teguh SpOG (K)
Pelayanan Pramayadi, - dr. Cepi teguh
kontrasepsi SpOG(K), MARS Pramayadi,
- dr.M Dwi Priangga, SpOG(K), MARS
(Simulasi implan) SPOG(K) B dr.' M Dwi
12.15-13.15 ISHOMA g”aorggs’
13.15-15.30 MPI 3 Kelas 3 POG(K)
Pelayanan
kontrasepsi
(Simulasi implan)
15.30-15.45 Rehat sore
15.45-16.30 MPI 3 Kelas 1
Pelayanan
kontrasepsi
(Simulasi implan)
16.30-17.00 Penjelasan dan Kelas Dit Kesehatan UPL Dit Kesehatan UPL
arahan praktik
lapangan
HARI Xl Kelas 1 : Rabu, 15 Kelas 2 : Rabu, 5
Mei 2024 Juni 2024
07.00-12.00 MPI 1 dan 3 Kelas 5 - Prof. Dr.dr. EkaR | - Prof. Dr. dr. Eka

Praktik lapangan

(Orientasi
pelaksanaan
praktik lapangan:
1JPL)

Gunardi, SpOG(K)
- Dr.dr. Herbert
Situmorang, SpOG
(K)
- dr. Riyan Hari
Kurniawan, SpOG
(K)

R Gunardi,
SpOG(K)

- Dr.dr. Herbert
Situmorang,
SpOG (K)

- dr. Riyan Hari
Kurniawan,
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Jam Materi JPL Penanggung Jawab/ Narasumber
" P | PL Kelas 1 Kelas 2
12.00-13.00 ISHOMA - dr. Cepi teguh SpOG (K)
13.00-18.00 MPI 1 dan 3 Kelas 5 Pramayadi, - dr. Cepi teguh
SpOG(K), MARS Pramayadi,
Praktik |apangan - dr.M Dwi Priangga, SpOG(K), MARS
SPOG(K) - dr. M Dwi
(Refleksi harian: 1 Priangga,
JPL) SpOG(K)
18.00 Kembali ke
penginapan
HARI XIV Kelas 1 : Kamis, 16 | Kelas 2 : Kamis, 6
Mei 2024 Juni 2024
06.30-07.00 Menuju lokasi
praktik
07.00-12.00 MPI 1 dan 3 Kelas 5 - Prof. Dr.dr. Eka R | - Prof. Dr. dr. Eka
Gunardi, SpOG(K) R Gunardi,
Praktik lapangan - Dr.dr. Herbert SpOG(K)
Situmorang, SpOG | - Dr.dr. Herbert
(K) Situmorang,
12.00-13.00 ISHOMA - dr. Riyan Hari SpOG (K)
13.00-15.00 Praktik lapangan Kurniawan, SpOG | - dr. Riyan Hari
(K) Kurniawan,
(Pembuatan - dr. Cepi teguh SpOG (K)
laporan Pramayadi, - dr. Cepi teguh
kelompok : 2 JPL) SpOG(K), MARS Pramayadi,
15.00-18.00 | MPI 1 dan 3 Kelas 5 |- drMDwiPriangga, |  SpOG(K), MARS
SPOG(K) - dr. M Dwi
Praktik lapangan Priangga,
SpOG(K)
(presentasi,
paparan hasil
praktik lapangan
setiap kelompok
dilanjutkan dengan
diskusi)
HARI XV Kelas 1 : Jumat, 17 | Kelas 2 : Jumat, 7
Mei 2024 Juni 2024
08.00-08.15 Refleksi Kelas MOT dan Peserta MOT dan peserta
08.15-10.30 MPI 7 Kelas 3 - dr. Riyan Hari - dr. M. Dwi
Kurniawan, SpOG Priangga, SpOG
Teknik Melatih - dr. M. Dwi - dr. Cepi teguh
10.30-10.45 Rehat pagi Priangga, SpOG Pramayadi,
- dr. Cepi teguh SpOG
Pramayadi, SpOG | - dr. Riyan Hari
10.45-12.15 MPI 7 Kelas 2 Kurniawan,
SpOG
Teknik Melatih
12.15-13.15 ISHOMA
13.15-14.45 MPI1 7 Kelas 2
Teknik Melatih
14.45-15.45 Post-test Kelas Panitia
15.45-16.15 Penutupan Kemenkes
HARI XVI Kelas 1: Sabtu, 18 | Kelas 2 : Sabtu, 8
Mei 2024 Juni 2024
Peserta kembali
ke daerah
Catatan:

e Sinkronus Maya (SM).
e Asinkronus Kolaboratif (AK)
e Praktik mandiri (PM)
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