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PELATIHAN LAYANAN HIPERTENSI DI FASILITAS PELAYANAN KESEHATAN TINGKAT PERTAMA
TAHUN 2026

NO JAM
JPL

MATA DIKLAT & KEGIATAN
FASILITATOR/

NARASUMBER/
PELAKSANAT P PL

Hari 1

1 10.00 - 13.00 Pendaftaran Peserta Panitia

13.00 - 13.30 Pre Test Panitia

13.30 - 14.00 Pembukaan
Direktur Penyakit Tidak

Menular (PTM)

14.00 - 15.30 2
Kebijakan dan Strategi Pelayanan

Hipertensi
Direktur Penyakit Tidak

Menular (PTM)
15.30 - 16.00 Coffee Break/Rehat Sehat

16.00 - 17.30 2
Dukungan BPJS   Kesehatan dalam

pengendalian Hipertensi
BPJS Kesehatan

Hari 2

2 07.50 - 08.00 Refleksi Peserta/ MOT

08.00 - 10.15 3
Membangun Komitmen

Pembelajaran (BLC)
MOT

10.15 - 10.30 Coffee Break/Rehat Sehat

10.30 - 12.00 2 Skrining dan Diagnosis Hipertensi Fasilitator

12.00 - 13.00 ISHOMA

13.00 - 15.15 3 Skrining dan Diagnosis Hipertensi Fasilitator

15.15 - 15.45 Coffee Break/Rehat Sehat

15.45 - 17.15 1 1 Pelayanan Hipertensi Berbasis Tim Fasilitator

Hari 3

3 07.50 - 08.00 Refleksi Peserta/ MOT

08.00 - 09.30 2 Tatalaksana Hipertensi Fasilitator

09.30 - 09.45 Coffee Break/Rehat Sehat

09.45 - 12.00 3 Tatalaksana Hipertensi Fasilitator

12.00 - 13.00 ISHOMA

13.00 - 14.30 2 Tatalaksana Hipertensi Fasilitator

14.30 - 16.00 1 1
Perbekalan Kesehatan Layanan

Hipertensi
Fasilitator

16.00 - 16.15 Coffee Break/Rehat Sehat

16.15 - 17.00 1
Perbekalan Kesehatan Layanan

Hipertensi
Fasilitator

Hari 4

4 07.50 - 08.00 Refleksi Peserta/ MOT

08.00 - 10.15 1 2
Layanan Hipertensi
Berkesinambungan

Fasilitator

10.15 - 10.30 Coffee Break/Rehat Sehat

10.30 – 12.00 1 1
Pencatatan dan Pelaporan

Hipertensi
TIM Surveilans PTM

12.00 - 13.00 ISHOMA

13.00 - 13.45 1
Pencatatan dan Pelaporan

Hipertensi
TIM Surveilans PTM

13.45 – 16.00 1 2
Monitoring dan Evaluasi Program

Layanan Hipertensi
Fasilitator

16.00 – 16.15 Coffee Break/Rehat Sehat

16.15 - 17.45 2 Anti Korupsi Inspektorat Jenderal
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Hari 5

5 07.50 - 08.00 Refleksi Peserta/ MOT

08.00 - 09.30 2 Rencana Tindak Lanjut Ketua Timkerja POKAR

09.30 - 09.45 Coffee Break/Rehat Sehat

09.45 - 10.15 Post Test Panitia

10.15 - 10.45 Penutupan Panitia

10.45 - 11.30 Penyelesaian Administrasi Panitia

Total 15 23

Direktur Penyakit Tidak Menular

      ${ttd}

dr. Siti Nadia Tarmizi, M.Epid
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