
PL

AM SM SM SL SL

07.30 - 08.00 30 Registrasi

08.00 - 08.45 45 Pre test V

08.45 - 09.30 45
Pengarahan program dan sosialisasi pembelajaran 

blended learning melaui LMS
V

09.30 - 10.00 30 Pembukaan V 

10.00 - 10.15 15 ISTIRAHAT

10.15 - 11.45 90

MPD. Kebijakan Pelayanan Kesehatan dan Gizi 

pada Balita dan Anak Prasekolah dalam 

Peningkatan Kualitas Hidup

2

11.45 - 13.00 75 ISHOMA

13.00 - 14.30 90 BLC 1 1

3 1

MPI. Konsep Pemantauan Pertumbuhan dan 

Perkembangan pada Balita dan Anak Prasekolah  

(Materi Pokok 1, 2, 3, 4)

4

MPI 2. Pemantauan Pertumbuhan dan 

Perkembangan di tingkat Masyarakat (Materi Pokok 

1)

1

MPI 5. Pencatatan dan Pelaporan (Materi Pokok 1 

dan 2)
1

MPP 2. Anti Korupsi 2

8 PIC: Dewi, Heni PIC: Widya, Maya, Sari

07.30 - 08.00 30 Refleksi

08.00 - 10.15 135
MPI 1. Konsep Pemantauan Pertumbuhan dan 

Perkembangan pada Balita dan Anak Prasekolahh
3

10.15 - 10.30 30 ISTIRAHAT

10.30 - 12.45 135

Lanjutan MPI 1. Konsep Pemantauan Pertumbuhan 

dan Perkembangan pada Balita dan Anak 

Prasekolahh

3 Bu Vita, dr. Esti dr. Ira, Bu Ana

12.45 - 13.45 60 ISHOMA Panitia Panitia

13.45 - 15.15 90
MPI 2. Pemantauan Pertumbuhan dan 

Perkembangan di Tingkat Masyarakat
2

5 3

07.30 - 08.00 30 Refleksi

08.00 - 08.45 45
Lanjutan MPI 2. Pemantauan Pertumbuhan dan 

Perkembangan di Tingkat Masyarakat
1

08.45 - 10.15 90
Lanjutan MPI 2. Pemantauan Pertumbuhan dan 

Perkembangan di Tingkat Masyarakat
2 Bu Dian, Bu Vita Desi, Bu Fajrina

10.15 - 10.30 30 ISTIRAHAT Panitia Panitia

10.30 - 12.00 90
Lanjutan MPI 2. Pemantauan Pertumbuhan dan 

Perkembangan di Tingkat Masyarakat
2 Bu Dian, Bu Vita Desi, Bu Fajrina

12.00 - 13.00 60 ISHOMA Panitia Panitia

Selasa, 10 

Juni 

Rabu, 11 

Juni

Selasa, 3 

Juni 2025

4 - 9 Juni 

2025

Pembelajaran melalui 

AM di LMS peserta 

diberikan 

kesemapatan untuk 

mempelajari modul 

maksimal selama 4 

hari

P

Panitia Penyelenggara (Dityankesga + BPPK Ciloto)

Panitia Penyelenggara (Dityankesga + BPPK Ciloto) dan Fasilitator

Panitia Penyelenggara (Dityankesga + BPPK Ciloto)

JADWAL PELATIHAN BLENDED LEARNING

Hari/  

tanggal
Jam

Durasi 

(menit)
Kegiatan/Materi

T Pembicara/PJ Kelas Kota 

Bekasi
Pembicara/PJ Kelas Kota Depok

Dit Yankesga 

Panitia

Bu Dian, Mb Desi

Mb Desi, Bu Dian

MOT: Bu Helvy

Bu Helvy

dr. Andit, dr. Hikmah

Widyaiswara/MOT

Pejabat terkait/Ketua Panitia 

Panitia

melalui LMS



13.00 - 15.15 135

MPI 3. Pemantauan Pertumbuhan dan 

Perkembangan di Fasilitas Pelayanan Kesehatan 

Primer

3

4 4

07.30 - 08.00 30 Refleksi

08.00 - 10.15 135

Lanjutan MPI 3. Pemantauan Pertumbuhan dan 

Perkembangan di Fasilitas Pelayanan Kesehatan 

Primer

3

10.15 - 10.30 30 ISTIRAHAT Panitia Panitia

10.30 - 12.00 90

Lanjutan MPI 3. Pemantauan Pertumbuhan dan 

Perkembangan di Fasilitas Pelayanan Kesehatan 

Primer

2

12.00 - 13.00 60 ISHOMA Panitia Panitia

13.00 - 14.30 90

Lanjutan MPI 3. Pemantauan Pertumbuhan dan 

Perkembangan di Fasilitas Pelayanan Kesehatan 

Primer

2

14.30 - 15.15 45

Lanjutan MPI 3. Pemantauan Pertumbuhan dan 

Perkembangan di Fasilitas Pelayanan Kesehatan 

Primer

1 dr. hikmah, Bu Lely dr. Esti, Bu Fajrina

7 1

07.30 - 08.00 30 Refleksi

08.00 - 10.15 135

Lanjutan MPI 3. Pemantauan Pertumbuhan dan 

Perkembangan di Fasilitas Pelayanan Kesehatan 

Primer

3 dr. hikmah, Bu Lely dr. Esti, Bu Fajrina

10.15 - 10.30 30 ISTIRAHAT Panitia Panitia

10.30 - 12.00 90

Lanjutan MPI 3. Pemantauan Pertumbuhan dan 

Perkembangan di Fasilitas Pelayanan Kesehatan 

Primer

2 dr. hikmah, Bu Lely dr. Ira, Bu Vita

12.00 - 13.00 60 ISHOMA Panitia Panitia

13.00 - 14.30 90

Lanjutan MPI 3. Pemantauan Pertumbuhan dan 

Perkembangan di Fasilitas Pelayanan Kesehatan 

Primer

2 dr. hikmah, Bu Lely/Maya dr. Ira, Bu Ana

14.30 - 15.15 45
MPI 4. Konseling Pemantauan Pertumbuhan dan 

Perkembangan 
1

1 7

07.30 - 08.00 30 Refleksi

08.00 - 09.30 90
Lanjutan MPI 4. Konseling Pemantauan 

Pertumbuhan dan Perkembangan 
2

09.30 - 10.15 45
Lanjutan MPI 4. Konseling Pemantauan 

Pertumbuhan dan Perkembangan 
1 dr. Hikmah, Bu Dian Bu Vita, Dewi

10.15 - 10.30 30 ISTIRAHAT Panitia Panitia

10.30 - 12.00 90
Lanjutan MPI 4. Konseling Pemantauan 

Pertumbuhan dan Perkembangan 
2 dr. Hikmah, Bu Dian Bu Vita, Dewi

12.00 - 13.00 60 ISHOMA Panitia Panitia

13.00 - 13.45 45
Lanjutan MPI 4. Konseling Pemantauan 

Pertumbuhan dan Perkembangan 
1 dr. Hikmah, Bu Dian Bu Vita, Dewi

13.45 - 14.30 45

MPI 5. Pencatatan dan Pelaporan serta Monitoring 

dan Evaluasi Pemantauan Pertumbuhan dan 

Perkembangan

1

Rabu, 11 

Juni

Kamis, 12 

Juni

dr. Esti, dr. Ira

Jumat, 13 

Juni

Senin, 16 

Juni 2025

dr. Hikmah, Bu Vita

dr. Hikmah, Bu Vita

Bu Helvy

Bu Helvy

Matpok 5: PKAT 2 JP (Bu Ana, dr. Ira)

Bu Helvy

Matpok 1: Pemantauan Pertumbuhan 2 JP  (Bu Fajri, dr. Ira);                                                                                        

Matpok 2: Pemantauan Perkembangan 1 JP (dr. Ira, Bu Fajri);  

 Matpok 2: Pemantauan Perkembangan 1 JP (dr. Ira, dr. Hikmah);  

Matpok 3: Bayi Kecil 2 JP (dr. Hikmah, dr. Ira), 

Matpok 4: Pemberian Makan Kondisi Khusus 1 JP (Bu Vita, dr. Hikmah), 

Matpok 5: PKAT 1 JP (Bu Ana, dr Ira)



14.30 - 15.15 45

Lanjutan MPI 5. Pencatatan dan Pelaporan serta 

Monitoring dan Evaluasi Pemantauan Pertumbuhan 

dan Perkembangan

1 dr. Esti, Dewi dr. Ira, Bu Fajri

3 5

07.30 - 08.00 30 Refleksi

08.00 - 09.30 90

MPI 5. Pencatatan dan Pelaporan serta Monitoring 

dan Evaluasi Pemantauan Pertumbuhan dan 

Perkembangan

2 dr. Esti, Dewi dr. Ira, Bu Fajri

09.30 - 10.30 60 Penjelasan Penyelenggaraan Pembelajaran 

2

07.30 - 08.00 30 Refleksi Widyaiswara/MOT Widyaiswara/MOT

08.00 - 10.15 135
Lanjutan MPI 2. Pemantauan Pertumbuhan dan 

Perkembangan di Tingkat Masyarakat
3 dr. Hikmah, Bu Dian dr. Ira, Bu Fajri

10.15 - 10.30 30 ISTIRAHAT Panitia Panitia

10.30 - 12.00 90

Lanjutan MPI 3. Pemantauan Pertumbuhan dan 

Perkembangan di Fasilitas Pelayanan Kesehatan 

Primer

2 dr. Hikmah, Bu Dian dr. Ira, Bu Fajri

12.00 - 13.00 60 ISHOMA Panitia Panitia

13.00 - 15.15 135

Lanjutan MPI 3. Pemantauan Pertumbuhan dan 

Perkembangan di Fasilitas Pelayanan Kesehatan 

Primer

3 dr. Hikmah, Bu Dian dr. Ira, Bu Fajri

15.15 - 15.45 30 ISTIRAHAT Panitia Panitia

15.45 - 17.15 90

Lanjutan MPI 3. Pemantauan Pertumbuhan dan 

Perkembangan di Fasilitas Pelayanan Kesehatan 

Primer

2 dr. Hikmah, Bu Dian dr. Ira, Bu Fajri

10
07.30 - 08.00 30 Refleksi Widyaiswara/MOT Widyaiswara/MOT

08.00  - 10.15 135

Lanjutan MPI 3. Pemantauan Pertumbuhan dan 

Perkembangan di Fasilitas Pelayanan Kesehatan 

Primer

3 dr. Hikmah, Bu Dian dr. Ira, Bu Fajri

10.15 - 10.30 30 ISTIRAHAT Panitia Panitia

10.30 - 12.00 90
Lanjutan MPI 4. Konseling Pemantauan 

Pertumbuhan dan Perkembangan 
2 dr. Hikmah, Bu Dian dr. Ira, Bu Fajri

12.00 - 13.00 60 ISHOMA Panitia Panitia

13.00 - 14.00 60 Penjelasan PKL Panitia Penyelenggara dan Tim Panitia Penyelenggara dan Tim 

5

Rabu, 25 

Juni 2025
07.00 - 18.00 405 Praktik Lapangan MPI 2, MPI 3, MPI 5 9

Panitia Penyelenggara dan Tim 

Fasilitator

Panitia Penyelenggara dan Tim 

Fasilitator

9

07.30 - 08.00 30 Refleksi Widyaiswara/MOT Widyaiswara/MOT

08.00 - 08.45 45 Post test Panitia Penyelenggara dan Tim Panitia Penyelenggara dan Tim 

08.45 - 09.30 45 RTL 1 Fasilitator Fasilitator

09.30 - 10.00 30 Persiapan Penutupan Panitia Penyelenggara Panitia Penyelenggara 

10.00 - 10.30 30 Penutupan Panitia Penyelenggara Panitia Penyelenggara 

10.30 - 12.00 Penyelesaian Administrasi dan kepulangan peserta

1

8 23 23 16 9 79

Bu Helvy

Selasa, 24 

Juni 2025

Kamis, 26 

Juni 2025

Senin, 16 

Juni 2025

Hari 11

Hari 12

Senin, 23 

Juni 2025



Fasilitator ikut sesi perkenalan

lebih banyak diskusi dan 

wrapping karena ada 4 JP AM

Disko IHB 1, 2, 3 (@1 JP)

Latihan Kasus IHB 1, 3 (2 JP)

Latihan Kasus IHB 2 (2JP)



Latihan Kasus IHB 1, 2 dan 4 

(4 JP)

Latihan Kasus IHB 1, 2 dan 4 

(4 JP)

Latihan Kasus IHB 3 (2 JP)

Latihan kasus IHB 5 (1 JP) 

dan Disko IHB 5 (1 JP)

Simulasi IHB 2A (2 JP)

Simulasi IHB 2A (2 JP), 

Simulasi IHB 2B (2 JP)

Simulasi IHB 2B (2 JP)



Disko IHB 1 dan 2 (1 JP)

Latihan Kasus IHB 1 dan 2 (2 

JP)


