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Hari/Tanggal Senin, 22 April 2024

08.00 - 09.00 Registrasi Panitia

09.00 - 09.30 Pre-test MOT dan Panitia

09.30 - 10.00 Pembukaan Kepala Dinas Kesehatan Kab. Bangka

10.00 - 10.15 Coffee Break

10.15 - 11.00 Kebijakan nasional kesehatan jiwa 1 - - Kepala Dinas Kesehatan Kab. Bangka

11.00 - 11.45 Membangun Komitmen Belajar - 1 -

11.45 - 13.00 Ishoma Panitia

13.00 - 14.30 Membangun Komitmen Belajar - 2 -

14.30 - 16.00
Tata Kelola Penyelenggaraan Upaya 

Kesehatan Jiwa dan napza 
2 - - dr. Imelda Gracia Gani, Sp.KJ

16.00 - 16.15 Coffee Break Panitia

16.15 - 17.45 Surveilans Kesehatan Jiwa 2 - - dr. Imelda Gracia Gani, Sp.KJ

Hari/Tanggal Selasa, 23 April 2024

07.45 - 08.00 Refleksi MOT

08.00 - 09.30 Surveilans Kesehatan Jiwa - 2 - dr. Imelda Gracia Gani, Sp.KJ

09.30 - 09.45 Coffee Break -

09.45 - 11.15
Promosi Kesehatan Jiwa 2

-
-

Ns. Kristianus Triyaspodo, M.Kep., 

Sp.Kep.J

11.15 - 12.00
Promosi Kesehatan Jiwa

-
1 -

Ns. Kristianus Triyaspodo, M.Kep., 

Sp.Kep.J

12.00 - 13.00
Ishoma

Ns. Kristianus Triyaspodo, M.Kep., 

Sp.Kep.J

13.00 - 13.45 Promosi Kesehatan Jiwa - 1 -

13.45 - 15.15 Deteksi Dini masalah Kesehatan Jiwa 2 - - dr. Imelda Gracia Gani, Sp.KJ

15.15 - 15.45 Coffee Break

15.45 - 17.15 Deteksi Dini masalah Kesehatan Jiwa - 2 - dr. Imelda Gracia Gani, Sp.KJ

Hari/Tanggal Rabu, 24 April 2024

07.45 - 08.00 Refleksi MOT

08.00 - 08.45 Teknik Komunikasi Efektif 1 - - Sefrita Danur, S.Psi., M. Psi

08.45 - 09.00 Coffee Break

09.00 - 10.30 Teknik Komunikasi Efektif - 2 - Sefrita Danur, S.Psi., M. Psi

10.30 - 11.15 Wawancara Psikiatrik 1 - - Sefrita Danur, S.Psi., M. Psi

HARI I

HARI II

HARI III

JADWAL PELATIHAN TENAGA KESEHATAN TERPADU KESEHATAN JIWA
DINAS KESEHATAN KAB. BANGKA TAHUN ANGGARAN 2024

WAKTU MATERI
JPL

PELATIH

Tanjung Pesona, 22 - 26 April 2024



11.15 - 12.00 Wawancara Psikiatrik - 1 - Sefrita Danur, S.Psi., M. Psi

12.00 - 13.00 Ishoma

13.00 - 13.45 Wawancara Psikiatrik - 1 - Sefrita Danur, S.Psi., M. Psi

13.45 - 15.15 Anti Korupsi 2 - -

15.15 - 15.30 Coffee Break

15.30 - 16.15
Penatalaksanaan Gangguan Jiwa yang sering 

dijumpai di FKTP bagi psikolog
- 1 -

Sefrita Danur, S.Psi., M. Psi

16.15 - 17.00

Penatalaksanaan gangguan perkembangan 

dan perilaku pada anak dan remaja bagi 

psikolog

- 1 - Sefrita Danur, S.Psi., M. Psi

Hari/Tanggal Kamis, 25 April 2024

07.45 - 08.00 Refleksi MOT

Penatalaksanaan Gangguan Jiwa yang sering 

dijumpai di FKTP bagi dokter
2 - - dr. Imelda Gracia Gani, Sp.KJ

Penatalaksanaan Gangguan Jiwa yang sering 

dijumpai di FKTP bagi perawat
2 - - Ns. Kristianus Triyaspodo, M.Kep., 

Sp.Kep.J

09.30 - 09.45 Coffee Break

Penatalaksanaan Gangguan Jiwa yang sering 

dijumpai di FKTP bagi dokter
- 3 - dr. Imelda Gracia Gani, Sp.KJ

Penatalaksanaan Gangguan Jiwa yang sering 

dijumpai di FKTP bagi perawat
- 3 - Ns. Kristianus Triyaspodo, M.Kep., 

Sp.Kep.J

12.00 - 13.00 Ishoma

13.00 - 13.45 Penatalaksanaan gangguan perkembangan 

dan perilaku pada anak dan remaja bagi 

dokter

1 - - dr. Imelda Gracia Gani, Sp.KJ

Penatalaksanaan gangguan perkembangan 

dan perilaku pada anak dan remaja bagi 

perawat

1 - - Ns. Kristianus Triyaspodo, M.Kep., 

Sp.Kep.J

13.45 - 14.30 Penatalaksanaan gangguan perkembangan 

dan perilaku pada anak dan remaja bagi 

dokter

- 1 - dr. Imelda Gracia Gani, Sp.KJ

Penatalaksanaan gangguan perkembangan 

dan perilaku pada anak dan remaja bagi 

perawat

- 1 - Ns. Kristianus Triyaspodo, M.Kep., 

Sp.Kep.J

14.30 - 15.15 Tatalaksana Kegawatdarurtan psikiatrik 1 - - dr. Imelda Gracia Gani, Sp.KJ

15.15 - 15.45 Coffee Break Panitia

15.45 - 18.00 Tatalaksana Kegawatdaruratan psikiatrik
- 3 - Ns. Kristianus Triyaspodo, M.Kep., 

Sp.Kep.J

Hari/Tanggal Jumat, 26 April 2024

07.30 - 10.30

Praktek Lapangan

- -

3

dr. Imelda Gracia Gani, Sp.KJ & Ns. 

Kristianus Triyaspodo, M.Kep., Sp.Kep.J

10.30 - 10.45 Coffee Break

10.45 - 11.45

Diskusi hasil PKL

- -

1

dr. Imelda Gracia Gani, Sp.KJ & Ns. 

Kristianus Triyaspodo, M.Kep., Sp.Kep.J

HARI V

Hari IV

08.00 - 09.30

09.45 - 12.00



11.45 - 13.00 Ishoma

13.00 - 15.00

Presentasi

- -

2

dr. Imelda Gracia Gani, Sp.KJ & Ns. 

Kristianus Triyaspodo, M.Kep., Sp.Kep.J

15.00 -15.15 Coffee Break

15.15 - 16.45

Rencana Tindak Lanjut 1 1

- dr. Imelda Gracia Gani, Sp.KJ & Ns. 

Kristianus Triyaspodo, M.Kep., Sp.Kep.J

16.45 - 17.30 Post test MOT dan Panitia

17.30 - selesai Penutupan

TOTAL JPL 21 27 6


