
TENTATIVE JADWAL  
PELATIHAN ANC, PERSALINAN, NIFAS DAN SHK BAGI BIDAN  

PROVINSI KEPULAUAN BANGKA BELITUNG TAHUN 2023  
 

HARI WAKTU KEGIATAN 
JPL 

FASILITATOR 
T P PL 

Hari Ke – I  Jumat (8 Desember 2023) 

 11.00 – 13.00 Registrasi dan Makan Siang     

 13.00 – 13.30 Pretest    Panitia/ MOT 

 13.30 – 14.00 Pembukaan     

 14.00 – 14.45 MPP 1. Building Learning 

Commitment (BLC) 

 1  Pengendali 

Pelatihan 

 14.45 – 15.30 MPD 1. Kebijakan dan 

Strategi Penurunan 

AKI,AKB dan Stunting 

1   Kadinkes 

 15.30 – 15.45 Coffee Break     

 15.45 – 16.30 MPP 2. Antikorupsi    Devia 

 16.30 – 17.15 MPD 2. Kolaborasi 

lnterprofesi dan 

Tatalaksana Prarujukan 

Maternal 

1   Wiwik 

 17.15 – 19.00  Istirahat dan Makan Malam     

 19.00 – 20.30 MPI 1. Pelayanan 

Antenatal/ Antenatal Care 

2   Itsnataini 

  Coffee Break     

 20.30 – 21.15 MPI 1. Pelayanan 

Antenatal/ Antenatal Care 

 1  Tim Fasilitator 

Hari Ke - II Sabtu (9 Desember 2023) 

 07.30 – 08.00 Refleksi Pembelajaran    Pengendali 

Pelatihan 

 08.00 – 09.15 MPI 2. Asuhan Persalinan 

(lntronatal Core) 

2   Wiwik 

 09.15 – 10.00 MPI 2. Asuhan Persalinan 

(lntronatol Care) 

 1  Tim Fasilitator 

 10.00 – 10.15 Coffee break     

 10.15 – 11.45 MPI 3. Asuhan Masa Nifas 

(Post Natal Care) dan  

Menyusui 

2   wiwik 

 11.45 -12.30 MPI 3. Asuhan Masa Nifas 

(Post Natal Care) dan  

 1  Tim Fasilitator 



Menyusui 

 12.30 – 13.30 Ishoma     

 13.30 – 15.00 MPI 4. Skrining hipotiroid 

kogenital 

2   Fitri Mawarti 

 15.00 -15.15 Coffe break     

 15.15– 15.45 MPI 4. Skrining hipotiroid 

kogenital 

 1  Tim Fasilitator 

 15.45 – 16.15 Penjelasan OJT    Fitri Mawarti 

 16.15 – 19.00 Makan Malam     

 19.00 - 21.00 Penugasan Individu 

pembuatan asuhan 

kebidanan  

    

Hari Ke - III Minggu (10 Desember 2023)  

(melakukan diskusi kasus dan pengisian logbook/portofolio) 

 08.00 -11.00 MPI 1. Pelayanan 

Antenatal/Antenatal Care 

Snack Time 

  3 Tim Fasilitator 

(1 PKM @ 10 

orang peserta) 

  Snack Time      

 11.00 - 13.00  MPI 2. Asuhan Persalinan ( 

lntranatal Care) 

  2 Tim Fasilitator 

(1 PKM @ 10 

orang peserta) 

 13.00 – 14.00 ISHOMA     

 14.00 – 16.00 Presentasi dan Diskusi 

Kelompok 

    

 16.00 sd selesai Coffee Break     

 19.00 – 21.00 Presentasi Hasil Kelompok 

dan Pembuatan ASKEB  

    

Hari Ke - IV Senin (11 Desember 2023)  

(melakukan diskusi kasus dan pengisian logbook/portofolio) 

 08.00 -11.00 MPI 3. Asuhan Masa Nifas 

(Post Natal Care) 

  3 Tim Fasilitator 

(1 RS @ 10 

orang peserta) 

  Snack Time      

 11.00 - 13.00 MPI 4. Skrining hipotiroid 

kogenital 

  1 Tim Fasilitator 

(1 PKM @ 10 

orang peserta) 

 13.00 -14.00 ISHOMA     

 14.00 – 16.00 Presentasi dan Diskusi 

Kelompok 

    



       

 16.00 sd selesai Coffee Break     

 14.00 – 16.00 Presentasi dan Diskusi 

Kelompok 

    

Hari Ke - V Selasa (12 Desember 2023)  

(melakukan diskusi kasus dan pengisian logbook/portofolio) 

 08.00 -10.00 MPI 4. Skrining hipotiroid 

kogenital 

  2 Tim Fasilitator 

(1 PKM @ 10 

orang peserta) 

 10.10 -10.15 Coffee break     

 10.15 – 11.00 MPP 3. Rencana Tindak 

Lanjut (RTL) 

 1  Tim Fasilitator 

(1 PKM @ 10 

orang peserta) 

 11.00 – 11.30 Post Test     

 11.30 -12.00 Penutupan     

   10 6 11  

 

 


